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Propuesta: "Jugando y creando con sombras"Propuesta: "Jugando y creando con sombras"

¿Qué necesitamos?
- Hojas.     
- Lápices.
- Juguetes y elementos que tengan
en su casa.
- Una literna, puede ser de un celular.

La propuesta consiste en colocar un papel sobre una
mesa o en el suelo, y ubicar en su borde aquellos
juguetes y elementos que hayas elegido. Del otro

lado, pedirle a alguien de tu familia que alumbre con
la linterna para que se reflejen las sombras.

VAMOS A JUGAR

Una vez que este todo preparado, los niños y niñas irán
dibujando el contorno de la sombra que se muestra en la hoja de

papel.
 

Al finalizar podrán crear nuevas figuras  y decorarlo con
diferentes  colores y elementos (témperas, lápices, papeles de

colores, revistas, etc.)



Los niños/as de 1°, 2° y 3° grado podrán relatar
la historia desde la oralidad. Los niños/as de 

4°, 5°, 6° y 7° podrán hacerlo desde la escritura.

 

¿Se animan?

Por último, están invitados a crear una HISTORIA con los
personajes y objetos inventados a partir de las sombras. 

 
También les proponemos incluir en la historia una situación

relacionada al CUERPO EN MOVIMIENTO o a la VIDA
ACTIVA. 

 

UNA VIDA ACTIVA IMPLICA,
ENTRE OTRAS COSAS, REALIZAR
EXPERIENCIAS QUE POSIBILITEN

DESCUBRIR Y CONSTRUIR
NUEVAS IDEAS Y

CONOCIMIENTOS A TRAVÉS DE
LA INTERACCIÓN CON EL

ENTORNO, PONIENDO EN JUEGO
LA CREATIVIDAD, LA ATENCIÓN

Y LA MOTRICIDAD.


